


NUSPRESKITE, AR BANKROTAS — JUMS TINKAMA
ISEITIS

Jasy skolos virsija 25 MMA. Nuo 2022 m. sausio 1 d. tai sudaro 18 250 Eur.

Per praéjusius 3 metus buvote sagziningas. Stengétés atsiskaityti su
kreditoriais, neSvaistete savo turto ir pan.

Jasy skolos atsirado ne dél zalingy jprociy (loSimas, piktnaudziavimas
alkoholiu ar pan).

Neturite teistumo dél finansiniy nusikaltimy,
Neturite individualios jmonés, kurios bankrotas Siuo metu vyksta ar artimu
metu gali prasidéti.

Fizinio asmens bankroto procediira nesinaudojote per paskutiniuosius desimt
mety.



SURINKITE BANKROTO PRADZIAI REIKALINGUS
DOKUMENTUS

O  Sudarykite savo kreditoriy ir antstoliy sarasa.
O  Gaukite Antstoliy rimy pazyma apie Jasy atzvilgiu vykdomas antstoliy
vykdomasias bylas.

O

Suraskite turimas skolas pagrindziancius dokumentus.

O

Sudarykite Jums skolingy asmeny, jeigu tokiy yra, sarasa.

O  Gaukite V| ,Registry centras” pazymg apie turimas ar turétas jmoniy akcijas per

paskutinius trejus metus.

O  Gaukite V] ,Registry centras” iSrasg apie turima ar turétg nekilnojamajj turtg

uz trejus paskutinius metus.

O

Gaukite V| ,Reqitra’ pazyma apie turimas ir turétas transporto priemones uz
paskutinius trejus metus.

Surinkite visy turimy banko saskaity iSrasus uz paskutinius trejus metus.

Gaukite VSDFV pazyma apie paskutinius trejus metus gautas iSmokas.

Gaukite VSDFV pazyma apie valstybinj socialinj draudima.

O 0O oo

Surinkite informacijg ir dokumentus apie Jusy darbine situacijg paskutinius 6
men. (tai gali bati darbo sutartis, darbo uzmokescio pazyma, individualios
veiklos pazyma, jos apskaitos zurnalas ir pan.).

Gaukite ,Informatikos ir rySiy departamento’ pazyma apie teistuma.

Gaukite ,Priklausomybés ligy centro” pazyma apie priklausomybes.

Gaukite , LoSimy priezilros tarnybos” pazyma.
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Gaukite ,,Gyventojy registro” pazyma apie savo Seimos sudét;.

Viskg gaukite paprastai! Skaitykite kaip tg padaryti misy svetainéje stipruszmogus.|t.




INFORMUOKITE KREDITORIUS

Fiziniy asmeny bankroto jstatymas numato, kad ménesj pries kreiptis | teisma deél
bankroto bylos iskélimo privalote apie §j savo zingsnj informuoti visus kreditorius
(taip pat — antstolius). Geriausia tokius pranesimus iSsiysti registruotu pastu ir
iSsaugoti siuntimo kvita bei pranesimy kopija, kad galétuméte Siuos dokumentus
pateikti teismui kartu su prasymu iskelti bankroto byla.

SUSIRASKITE BANKROTO ADMINISTRATORIY

Jums pasiseké — jau radote savo bankroto administratoriy. Susisiekite su mumis,
mes pateiksime Jums sutikima bati JUsy bankroto administratoriumi, kurj taip pat
reikia pateikti teismui norint bankrutuoti. Jeigu norésite, taip pat pagelbésime Jums
visais ripimais klausimais!



PARENKITE PAREISKIMA DEL BANKROTO BYLOS
ISKELIMO

Tai yra laisvos formos prasymas teismui, kuriame nurodoma ir aprasoma Jisy

situacija, pateikiamos nemokuma sukélusios priezastys, nurodomi kreditoriai, ir t. t.

UAB ,Stiprus Zzmogus" gali padéti parengti pareiskimg dél fizinio asmens bankroto
bylos iskélimo.

NUVYKITE | TEISMO POSED)]

Visuomet rekomenduojame | teismo poséd] vykti patiems: tokiu bidu teismo posedis
vyksta paprasciau, teismas uzduoda paprastus ir aiSkius klausimus, kad pasitikslinty
aplinkybes, del kuriy Jums kilo poreikis kelti fizinio asmens bankroto byla.



LAIKYKITES BUTINYJUY ISLAIDY TAISYKLES

Tai viena pagrindiniy viso bankroto proceso taisykliy.(ai teismas, iSkeldamas fizinio
asmens bankroto byla, patvirtina lésy, reikalingy fizinio asmens bdatiniesiems
poreikiams tenkinti sumg, Sio limito jokiu badu negalima virsyti.

Negalime to nepabrézti dar kartg — teismo patvirtintos sumos, kurig leidziama Jums
naudoti kickvieng ménesj, NEGALIMA VIRSYTI.

PARENKITE MOKUMO ATKURIMO PLANA

Paprastai teismas, iskeldamas bankroto bylg, nustato keturiy ménesiy terming, per
kurj bankrutuojantis fizinis asmuo privalo parengti mokumo atkarimo plana. i
dokumentg patvirtintus kreditoriy susirinkime bei teisme, pradedamas skaiciuoti trejy
mety bankroto proceso terminas.



VYKDYKITE MOKUMO ATKURIMO PLANA

Tiksliai vykdyti mokumo atklrimo plane numatytas pareigas, svarbiausia — nevirsyti
léSy sumos, numatytos batinyjy poreikiy tenkinimui, ir skirtuma nuo visy gauty
pajamy kiekvieng ménesj pervesti j bankroto administratoriaus atidarytg depoziting
saskaita.

PASIRASYKITE MOKUMO ATKURIMO PLANO
JGYVENDINIMO AKTA

Plano jgyvendinimo akta sudaro bankroto administratorius, praéjus lygiai trejiems
metams nuo Plano patvirtinimo teisme ir Jums sumokejus paskutine jmoka j
depoziting saskaita. 5] dokumenta pasiradius Jums, bankroto administratoriui ir
kreditoriy susirinkimo pirmininkui, Plano jgyvendinimo aktas yra teikiamas teismui ir

bankroto byla pabaigiama. Visos likusios nepadengtos skolos nuraSomos!



